
醤油ラーメン シーフードカレー

青のりポテト スープ

デザート 福神漬

デザート

ジンギスカン丼 スパゲティミートソース ごはん 炊きこみごはん チキンカレー

味噌汁 スープ 中華スープ 味噌汁 スープ

お浸し デザート 酢豚 冷しゃぶサラダ 福神漬け

卵ときくらげの炒め物 サラダ

麻婆豆腐丼 塩焼きそば ごはん わかめごはん ハヤシライス

スープ スープ すまし汁 おでん スープ

ナムル ジャーマンポテト 魚のねぎみそ焼き 金平ごぼう フルーツヨーグルト

肉じゃが

豚丼 カレーうどん えびピラフ

味噌汁 ちくわの磯辺揚げ クリームシチュー

春雨サラダ 果物 イタリアンサラダ

春です！新１年生を迎えて新学期がスタートしました。気持ちを新たに、今年度の目標を

持って過ごしましょう。そして、調理員さんに感謝の気持ちを忘れず給食を食べましょう。

給食は希望者のみです。食べ終えた人がわかるように、ネームプレートを使います。

手洗い（石けんを使ってしっかり手洗いしましょう）→ネームプレートをとって配膳カウンターへ→
調理員さんへ示して食事を受け取り→テーブルについて「いただきます！」（席は自由です。）

４ 月 給 食 献 立 表 札幌東高等学校定時制

入学式 着任式･始業式･写真撮影
対面式・教科書販売

身体測定・尿検査（一次）

令和８(2026)年度
新１年生を迎えて、

新学期のスタートです！

６（月） ７（火） ８（水） ９（木） 10（金）

内科検診・歯科検診 胸部Ｘ線・心電図検査（１年）

13（月） 14（火） 15（水） 16（木） 17（金）

23（木） 24（金）
尿検査（二次）

27（月） 28（火） 29（水） 30（木）

20（月） 21（火） 22（水）

２０２６年度

４月April

入学
おめでとう

昭和の日


