
三色丼 カレーうどん ごはん わかめごはん

味噌汁 ジャーマンポテト 味噌汁 味噌汁 給食なし

お浸し デザート ポークチャップ 白身魚フライ

ひじきサラダ

親子丼 えびとブロッコリー チャーハン ポークカレー

味噌汁 　の和風スパゲティ 中華スープ 福神漬

ごま和え スープ 焼き餃子 スープ

根菜サラダ デザート

中華丼 焼きそば ごはん 枝豆ごはん チキンカレー

スープ スープ コンソメスープ 味噌汁 福神漬

春雨サラダ しゅうまい 煮込みハンバーグ 筑前煮 スープ

ポテトサラダ デザート

ちゃんぽん風 ごはん えびピラフ シーフードカレー

ラーメン 豚汁 コンソメスープ 福神漬

青のりポテト 魚の塩焼き イタリアンサラダ スープ

デザート お浸し フルーツカクテル

＊時間は17:00～17:30です。 ＊メニューは変更になることがあります。

２（月） ３（火） ４（水） ５（木） ６（金）

９（月） 10（火） 11（水） 12（木） 13（金）

進路適性検査 卒業認定会議 雪まつり見学会

16（月） 17（火） 18（水） 19（水） 20（金）

進路適性検査 入学者選抜推薦入試 職業ガイダンス

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金）
卒業式予行、同窓会入会式

後期期末考査③

後期期末考査④ ＳＣ来校日

後期期末考査① 後期期末考査②　職員会議

2026年
２ 月 献 立 表

2026年の節分は「２月３日」、恵方は「南南東」です。
2025年の節分は２月２日でしたが、なぜ、日にちが変わるのかというと、太陽と地球の動きが関係し

ているそうです。地球が太陽の周りを１周するのに、実際には365日と約６時間かかります。この時間の

ずれを調整するため、年によって日にちが違うそうです。

節分は、厄払いや邪気払いをし、無病息災を願う行事です。また、節分の日にその年の｢恵方｣を向いて、

太巻きを食べる風習があります。｢恵方｣というのは、その年の歳神様がいる方向で、干支によって決まり

ます。その方向を向き、願い事を思い浮かべながら、無言で一気に太巻きを丸かじりするのが｢恵方巻き｣

です。

恵方巻きの起源には諸説あります。その一つが、江戸時代末期から明治時代初期に、大阪の商人が商売

繁盛の祈願のためにはじめたという説です。

天皇誕生日

建国記念

の日


