
醤油ラーメン ごはん わかめごはん シーフードカレー

青のりポテト 味噌汁 味噌汁 福神漬

デザート 豚肉の生姜焼き 揚げ出し豆腐 スープ

ポテトサラダ ゆかり和え サラダ

ジンギスカン丼 和風スパゲティ ロールサンド あんかけチャーハン ハヤシライス

味噌汁 スープ （たまご、ハム） 春巻き コンソメスープ

お浸し おさつサラダ クリームシチュー デザート フルーツヨーグルト

イタリアンサラダ

麻婆豆腐丼 肉うどん ごはん 炊き込みご飯 チキンカレー

中華スープ ちくわの磯辺揚げ 味噌汁 味噌汁 福神漬

ナムル 果物 天ぷらの盛り合わせ 冷しゃぶサラダ スープ

デザート サラダ

鶏塩ソーメン

コロッケ

デザート

札幌東高等学校定時制

８（月） ９（火） 10（水） 11（木） 12（金）

15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金）

入学式
着任式･始業式･写真撮影
教科書販売・面接週間

対面式
内科検診

歯科検診、面談週間～17日
新入生オリエンテーション

心電図・胸部Ｘ線検査
二計測、視力・聴力検査

22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金）

尿検査（１次）

29（月） 30（火）

春です！１年生と新しい先生方を迎えて新学期がスタートしました。気持ちを新たに、今年度の目標を

持って過ごしましょう。そして、今年も給食を楽しみに毎日がんばりましょう。

調理員さんは引き続き、亀田さんが担当してくださいます。これまでと同様に感謝していただきましょう。

給食は希望者のみ。食べ終えた人がわかるように、ネームプレートを使います。

手洗い（石けんを使ってしっかり手洗いしましょう）→ネームプレートをとって配膳カウンターへ→

調理員さんへ示して食事を受け取り→テーブルについて「いただきます！」（席は自由です。）

令和６(2024)年度

1年生と新しい先生を迎

えて、新学期のスタートで

昭和の日


